
=餅乾口味= 
抹茶杏仁巧克力聖誕樹 
黑胡椒辣椒起司小雪人 

黃金亞麻籽星星 
南瓜小西餅 
甜菜核桃 
薑餅魚 

輔大一粒麥/輔大麵包 

『五餅二魚』
手工餅乾義賣  

又來嚕!! 

營養系師生獨特配方 X 40多位學生志工精心製作 

義買結餘將全數捐贈 

宜蘭頭城聖方濟老人長期照護中心的重建計畫 

~與您分享安心、健康&有愛的聖誕佳節~ 

餅乾禮盒原價180元，輔大師生優惠價140元，網路優惠價150元 
單次購滿20盒(含)以上每盒優惠135元(運費另計) 



訂單金額 
訂購人   連絡電話 E-MAIL   

取貨日期     年    月    日上午/下午 ___ : ____ 配件送回時間     年     月      日  
上午/下午__:__ 

取貨門市 □舒德門市        □輔醫門市 統一編號 □輔仁大學  □其他
__________ 

收件人 收件人電話 
郵寄地址 代收運費金額 

門市填寫 收訂單人：                  收單日期：     年       月      日 □ 現金        □ 應收款 

 NEW 輔大聖誕限定義賣 

品名 規格 單位 訂價 
輔大師生/ 
會員優惠價 

購滿20盒(含)
以上優惠價 

訂購量 小計 

五餅二魚分享餅  93g±5% 盒 180元 140元 135元 

加購運費 
(全國含離島) 

1-8 盒 80元 

9-20 盒 110元 

 限量1000份，數量有限售完為止，義買結餘將全數捐贈宜蘭頭城聖方濟老人長期照護中心的重建計畫。 
 可代客郵寄，運費另計，計算方式採中華郵政便利箱計算，BOX1可裝8盒運費80元，BOX3可裝20盒運費110元。 

輔大咖啡禮盒－新鮮烘培．限量提供        

品名 規格 單位 訂價 會員價 訂購量 小計 

 耶加雪菲咖啡禮盒 
（耶加水洗/耶家日曬） 

100g±5%； 
2入 

盒 560元 448元 

 大眾入門咖啡禮盒 
（耶加雪菲/曼巴） 

100g±5%； 
2入 

盒 500元 400元 

 輔大咖啡非常注重咖啡豆鮮度，請先洽門市確認現貨，若為大量訂購，下單後烘培，預計15個工作天取貨。 

輔大一粒麥舒德門市 | 店址:輔大校園舒德樓一樓           |電話：(02)2905-2364 
輔大咖啡輔醫門市  | 店址:輔大國璽樓一樓輔大診所旁|電話：(02)2905-5239 
輔大一粒麥粉絲專頁：https://www.facebook.com/fjezmy 
輔大一粒麥購物商城：http://www.fjezmy.com.tw/ 
產品諮詢專線：(02)2905-5258 | Email ：caicip@mail.fju.edu.tw 

 

 

 

 

輔大精選伴手禮-安心健康‧送禮自用兩相宜 

品名 規格 單位 訂價 
輔大師生/ 
會員優惠價 

訂購量 小計 

輔大餐旅土鳳梨酥禮盒 
（原味/全麥蔓越莓/桂圓土鳳梨） 

45g±5%； 
10入 

盒 450元 380元 

輔大土鳳梨酥-旺來禮盒 
（原味/全麥蔓越莓/桂圓土鳳梨） 

45g±5%； 
3入 

盒 135元 120元 

輔大現煮咖啡飲品 

品名 規格 單位 售價(元) 會議優惠價 數量 小計 

美式咖啡 
 

12oz 冰/熱 杯 50元    

10L 冰/熱 桶 1500元 1200元 

拿鐵 
12oz 冰/熱 杯 60元   

10L 冰/熱 桶 1800元 1650元 

 為配合生產排程作業，請於取貨日前三天確認完成訂單 



親愛的朋友：  
 
         為迎接聖誕節的到來，輔大營養科學系與輔大一粒麥延續去年聖誕

節義賣的主題，繼續以「五餅二魚」分享的精神為主軸，招募營養系40
位學生志工，聯合策畫和發想今年五餅二魚餅乾。採用秋冬時令瓜果食

材和具有節慶特色的六種口味手工餅乾：抹茶杏仁巧克力聖誕樹、黑胡

椒辣椒起司小雪人、黃金亞麻籽星星、南瓜小西餅、甜菜核桃和肉桂味

濃厚的薑餅魚，並搭配具有聖誕氣息的雪人小禮盒，內容精巧、營養美

味、送禮自用兩相宜，限量1000盒，數量有限，售完為止。 
 
本次銷售利潤全數捐贈宜蘭頭城聖方濟老人長期照護中心的重建計畫，

邀請大家共襄盛舉。 
 
※ 輔大「五餅二魚」特色：  
1.  精選85%胚乳、12.5%麩皮和2.5%小麥胚芽營養精華的第三代全麥

粉為主要原料。 
2. 結合當令蔬果、農產、多種堅果，含多種膳食纖維以及許多人體必需

營養素，每份維生素A含量636微克RE約占每日參考值91%(每日參考

值維生素A攝取量為700微克RE)。 
3. 秉持安心、健康、營養理念，製作出份量小、營養價值高的營養餅乾，

非常適合上班、外食族、學童作為餐間口糧，補充營養素。 
 
※輔大「五餅二魚」分享餅介紹 
 源自聖經若望福音6:1-14耶穌以無私的小男孩慷慨奉獻的「五餅二魚」

行奇蹟，餵飽五千多位跟隨者的故事。期望朋友們能關懷弱勢，並與

親朋好友一同分享聖誕佳節的喜悅。 
 
 

輔仁大學營養科學系& 
輔仁大學營養美食研究師生與志工團隊 

監製 



★聖誔節「五餅二魚」手工綜合餅乾義賣單盒訂價180元。 
★輔大師生優惠價：每盒140元，單次購滿20盒(含)以上，優惠價135元。 
★網路優惠價：每盒150元，單次購滿20盒(含)以上，優惠價135元(運費另計)。 
    ※ ※ ※即日起至開放購買，限量1000盒，數量有限售完為止。 ※ ※ ※ 
★門市購買 
    輔大一粒麥舒德門市 | 店址:輔大校園舒德樓一樓           |電話：(02)2905-2364 
    輔大咖啡輔醫門市  | 店址:輔大國璽樓一樓輔大診所旁|電話：(02)2905-5239 
★網路購買 
    輔大一粒麥購物商城：http://www.fjezmy.com.tw/ 
 
輔大一粒麥粉絲專頁：https://www.facebook.com/fjezmy 
產品諮詢專線：(02)2905-5258 | Email ：caicip@mail.fju.edu.tw 

Wishing 
 you every 
happiness 

when 
Christmas 
is near, 

and 
expressing 

appreciation for 
your cares 

andconcerns 
during the year. 

 

http://www.fjezmy.com.tw/
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