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輔大特色活動

◎祭天敬祖感恩典禮

中華文化傳統向來注重慎終追遠，緬懷天恩祖德，天主教

進入中國後亦注重與當地文化相融合，使教會呈現出本地的樣

貌。目前社會受物質主義衝擊，價值觀混淆，輔大身為天主教

大學，向來重視生命教育，因此每年針對教職員工舉行「清明追

思祭祖｣及「煉靈追思祈禱｣，另外由宗輔中心協同人哲課教師

針對同學的需要，共同設計「祭天敬祖體驗課程」，在內容上以

感念「天恩｣、追思「祖德｣做為活動的主軸。

● 「天恩」是追念生命的源起、繼承、與發展，以感恩之心祈

求上天祝佑，以惜福之心珍惜上天賞賜，勇敢地以承先啟後

的胸懷面對自己生命的展現與使命。

● 「祖德」是以懷念之情追念祖先的護佑，明認我的血脈流淌

著先人留給我們的殷殷教誨，勇敢傳承敬天愛人及挑戰生命

的種種。

輔仁大學的「祭天敬祖體驗課程」活動，每年於校園內舉行，

師生共同參與，實踐敬天愛人的理想使命。
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◎鐵馬環台行

鐵馬環台，自民國九十八年起，每年舉辦，為本校特色活動，活

動規劃於每年八月舉辦，相關細節請參考體育室網站資訊。

相關時程：

一、每年三月、四月開始報名。

二、五月、六月、七月進行相關訓練。 三、每年八

月出發，一同完成環台夢想。
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◎聖誕星光路跑

聖誕星光路跑，自民國一百零一年起，每年舉辦，為本校特

色活動，活動規劃於每年十二月，配合聖誕節舉辦，相關細節

請參考體育室網站資訊。

相關時程：

一、每年十一月開始報名。

二、每年搭配聖誕點燈活動，一起欣賞校園美景。
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