
 

 

 

 

 

(一)成長團體 

 
主題 帶領人 活動日期 活動時間 

名

額 

1 全腦學習~提昇學習力工作坊 陳世勳 104/10/24-25(六日) 
09:30-16:30 

兩天 12 小時 
18 

2 
親密關係中的煉金術~ 

讓關係有溝又有通 
王昭琪 104/10/31(六) 09:30-16:30 12 

3 
遊藝遊抑~ 

與壓力共處的美好時光工作坊 
周佩君 104/11/01(日) 09:30-16:30 15 

4 
跟任何人聊得來─ 

為自己創造機會的溝通眉角 
陳品惠 

104/11/20-12/18(五) 

共五週 

14:00-16:00 

計 5次 10 小

時 

12 

5 
我的戀、我的歌─ 

屬於我們的戀愛時代 
陳素真 104/11/28-29(六日) 

10:00-16:00 

兩天 10 小時 
12 

※報名地點：學生輔導中心(醫學院 MD222)  

聯絡電話：29052237、29053003 

服務時間：08:10~22:00 

報名日期：即日起，額滿為止 

※保證金：NT300，全勤退費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輔仁大學 學生輔導中心（104上）活動一覽 
 



(二)午餐約會 

 主題 日期 時間 講師 地點 

1 旅遊書裡沒教的事－日本自助輕鬆 GO 
104/10/06

（二） 
12:30-13:30 李曉菁 

學輔 

中心 

閱覽

區 

2 你/妳，登過百岳了嗎？─ 

第一次攀登五陵四秀/嘉明湖的經驗分享 
104/10/29

（四） 
12:30-13:30 劉佳雯 

3 自己的印章自己刻 (刻印章) 
104/11/24

（二） 
12:30-13:30 張育萍 

4 一起用紙膠帶豐富你的生活吧！ 
104/12/10

（四） 
12:30-13:30 劉雅菡 

5 讓旅行不只是旅行，我在日本當國際志工！ 
104/12/15

（二） 
12:30-13:30 廖盈盈 

  

 

(三)心理衛生講座 

 主題 日期 時間 講師 地點 

1 麥克風後的神祕黑洞 104/10/14(三) 13:40-15:10 吳瑪麗 Mary 
利瑪竇 

B1 演講廳 

2 【進修部】120 公分的世界 104/10/14(三) 20:30-22:00 李克翰 
進修部 

B1 演講廳 

3 用音樂點亮生命的樂章 104/10/21(三) 13:40-15:10 張林峰 進修部 
B1 演講廳 

4 
山．教會我的事－ 

「MIT 台灣誌」影展暨映後座談 
104/11/18(三) 

(暫定) 
13:00-15:30 

麥覺明 

(擬邀) 

濟時樓 

9F 演講廳 

5 愛是尊重 104/12/02(三) 13:40-15:10 李姿佳 
進修部 

B1 演講廳 

6 

「Running Hunter 奔跑吧，獵人!

突破負面思維，解開心鎖」 

校園影展憂鬱防治座談會 

104/12/09(三) 13:40-15:30 
董氏基金會 

特約講師 

焯炤館 

演講廳 

7 種田、種人到種心 104/12/09(三) 13:40-15:20 賴青松 
進修部 

B1 演講廳 

 

※報名至「活動管理系統」http://activity.dsa.fju.edu.tw/  活動代碼 24275       

※免費，活動請準時。每場名額 30 人，每人限報名 3 場。 

※報名至「活動管理系統」http://activity.dsa.fju.edu.tw/  活動代碼 24273          

◎ 詳細內容，歡迎同學至網站查詢 http://www.scc.fju.edu.tw/  

http://www.scc.fju.edu.tw/

